Stockholms

Judoférbund

Riksdomarkommittén/zondomaransvarige
arrangerar i samverkan med
Stockholms Judofoérbund och IK Sodra

Fortbildning for domare och tranare
Lordag 30 januari 2010

Kan du de nya reglerna som giller sedan den forsta januari?

Om inte, eller om du dr osédker, s finns chansen att uppdatera sig.

Ar du domare ir det om in inte obligatoriskt sd hogst limpligt att delta.

Omfattning:

Plats:

Tid:

Avgift:

Utrustning:

Kursledare:

Anmalan:

- Genomgang av de nya reglerna

- Genomgang av en del gamla regler
- Tid for fragor

IK Sddras dojo i Skarpnéck, Skarpnidcksgardsvég 10

Lordag 30 januari

11.15-11.30 samling

11.30- 15.00 fortbildning, inklusive kortare fikapaus med macka

- Stockholm Judoforbund stér for kostnaden for alla frén distriktets klubbar
- Ovriga: 100 kronor per person kontant vid samlingen.

gérna (ej nddvindigt) judogi

Christer Lofgren, zondomaransvarig.
med assistans av Michael Holm.

senast tisdag den 26/1 till christer.lofgren@judo.se
Ange namn, domarlicens eller tranare, samt klubb.

VALKOMNA



